
支援學校推動校園體育氛圍及 MVPA60 一筆過津貼
津貼運用報告

2025-2026 學年

項目範疇及簡介 目標 購買日期 對象 評估
實際開支
（HK$）

i.
體適能龍虎榜
每班均放置適合學生能力
的體適能器材，以班為單
位，每月設有體適能之星
及頒發小禮物

鼓勵學生於課餘時間
進行運動，透過同儕
間的競技，增強學生
對做運動的體動機及
提升體適能。 2024-2027 全校學生

各班根據每月的時間表到禮堂利用
「體育驛站」做運動，據系統紀錄，
部分學生能把自己的紀錄持續打
破，另外，課餘時，當值老師會根
據學生的運動量而填寫龍虎榜，大
部分的組別數據都有不同的增長，
可見他們的體適能水平已有提升。

$1,200

ii. AI 運動驛站系統年費 維護及更新系統的費
用 1/2026-

31/12/2026
全校學生

午膳及體育課中會利用運動驛站的
系統內的遊戲去提升學生的學習動
機及增強他們的體適能。

$18,000

iii 智能單車套裝(單車架、單
車計)、智能單車比賽平
台、6 部單車、數碼化路線
片段

增設不同的器材，提
升學生做運動的興
趣，培養做運動的習
慣。

1/2026 全校學生
學生均對單車有濃厚的興趣，透過
比賽，能增加學生的體適能水平及
提升他們對運動的興趣。

$43,000

2025/26 學年 可使用額 : $93,771.00

2025/26 學年 支出 : $62,200

2025/26 學年 盈餘 : $31,571.00


